
Heren 1 Heren 2 Heren 3 Heren 4 Heren 5
Klasse 1ste Klasse 1ste Klasse 3ste Klasse 3de klasse 3de k lasse
Doelstelling HANDHAVEN HANDHAVEN PROMOTIE HANDHAVEN HANDHAVEN
Trainer(s) Wim Thewissen Wim Thewissen Regina van Dijk/Wim ThewissenVacant Vacant
Coach George Brinkhoff Rob Jansen Regina van Dijk Vacan t Vacant
Trainen 2x1,5 uur 2 x1,5 uur 2 x1,5 uur 1 x 1,5 uur 1 x 1,5 uur

1 Erik v/d Zand (S) Tim Wammes (S) Joury Baak Jos Borghols Berry Polman 
2 Yasha van Dijk (S) Nick Orsel (S) Siem Stinnissen Bram Suithoff Nathan Derksen
3 Chris de Boer (B) Remco van Nierop (B) Tycho van Beek Rick de Kok Hans Heijwegen
4 Niek van Hilten (B) Ward Terpstra (B/s) Iddo Brinkman Maarten Funk Martin Keesen
5 Robert Lieferink (M) Alexander Pil (B/d/m) René Oldehuizing Erik Kluitman Wim de Haan 
6 Johan Jansen (D) Ilkin Ozekin (M) Luuk Reijmers Hans Quaijtaal Jack van der Beek
7 George Brinkhoff (D/b) Timo Hiemstra (M) Jordi van den Broek Mark van Zeist Erno Breedveld
8 Marko Buist (M) Rob Jansen (M) Mees Helldörfer Jeroen v/d Bosch (D) Martijn v Duuren
9 Marco Smits (M) Erik Wijkstra (D) Peter van den Borg 

10 Martijn Kürten (L) Dennis Borghols (B) Anne Visscher
11

De nummering van de herenteams is hier wel gewijzigd , maar nog niet definitief. Afhankelijk van het programma  en 
de definitieve teamsamenstelling kan deze nog aangepast worden.

Dames 1 Dames 2 Dames 3 MA1 MA2
Klasse 1ste Klasse 3ste Klasse 3ste Klasse
Doelstelling HANDHAVEN PROMOVEREN HANDHAVEN
Trainer(s) Nick Orsel/Mark Jansen Wim de Grijs Vacant Wa rd & Dennis Erik & Jeroen
Coach Nick Orsel/Mark Jansen Bram Suithof Vacant Ward of Dennis Erik of Jeroen
Trainen 2x1,5 uur 1 x1,5 uur 1 x1,5 uur

1 Aimee Weenk (S) Pauline Hendriks (B/M) Desiree Pultrum (B) Roos Bijkerk Marielle Schreuders
2 Marije van der Lugt (S) Yvonne de Vries (M) Maaike Westenvoorde (S)Anne Fris Celine Engelen
3 Jacqueline Snijder (B) Loes Roelofs (M) Simone Hof (?) Lisa Janssen Saskia Peters
4 Janneke Jansen (B) Marjolein Jansen (S/D) Judith Hermsen (M) Mariska Bonnema Romy Inkenhaag
5 Marion Hermsen (B) Nelleke Derksen (S) Sanne ? Carlijn Sluiter Anoek van der Graaf
6 Lianne Buist (?) Jose Smits (D) Ilona Quaytaal (S) Eef van de Worp Roza Wammes
7 Maayke Zoethout (M) Saskia Buytenhuis (B) Suzan Dorner(B) Britt Buijs Xian Riedijk
8 Lotte Roesink (M) Lucienne van Wissen (B) Joyce Braver (nieuw?) Marloes van der Lugt Sabine Godijn
9 Martine Straatman (M) Maartje Jansen (D) Grace (nieuw)

10 Carina Kuh

Sandra Egging blessure Sanne is niet zeker
Joanne de Haan, zwanger Judith speelt geen competitie



JB1 MB1 MC1 MC2 RECREANTEN
trainer: Wim & Berry & Ruud Ruud & Eric & Nathan Wim & M arc vacature Johan Aalenhuis
coach: Wim of Berry Nathan of Eric of Ruud Wim vacature Sedigh Azimi

Paul Beier
1 Mark Bossink Lot Barendsen Sandra Quaytaal Ilana van Duuren Ron de Bie
2 Jesse de Haan Anna Ahnefeld Margriet van der Graaf Anna Cuny Menno Bonnema
3 Gert van der Lugt Sanne de Zwart Rinke Bossink Lotte Wijdeveen Rob de Bruijn
4 Bram Wijma Mujde Akdag Soraya-Demi Orsel Jorien Driessen Trudy van Coterlet
5 Merijn de Bont Ruya Akdag Mischa de Vries Larissa Endrink Carsten van Duuren
6 Jarik Saalmink Kirsten Godijn Deveney Verhagen Elcke Kuipers Patrick Groenendal
7 Luthien de Bont Marloes Verheem Lisa Fris Cavdar Betul Wim Palstra
8 Ashley Rosmalen Nienke Roerdinkholder Martin Sluiter
9 Maartje Jansen Ruben Sluiter

Paksha Thullner
MINI's MINI's Anne Visscher
Sasya Abdouni Stijn Jansen Nico Vlug
Kim Albregt Marit Koelmans Theo Wentholt
Cheyenne Bink Jeanine van der Meer Mark Zwart
Peter Bor Jelle van der Meer
Vesile Ciftci Luna Pelgrom
Eva Delwig Dominique Perquin
Nica van Dijk Wieke Polman
Rosine Djozin Kemadjou Anne Roording
Afomia van Duuren Ilse Schothuis
Raezel van Duuren Kelly Slokker
Heleen van der Graaf Adinda de Vries
Kyra Heijmen Fien van Weersel
Lex Helldorfer Mandy Zuiderhoek


